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Le FEST'HOCHE .
pe LA DYNAINO : 1€RE éDITION!

Le Fest’Hoche est un festival créé par les habitants du quartier Hoche-Sernam & Nimes et porté par la jeune
association La Dynamo! "Viens rencontrer notre quartier”, voila Ia baseline de cette premiére édition qui
se veut pluridisciplinaire, conviviale et intergénérationnelle.

Uun week-enbo POUR...
Célébrer le quartier en @Q? Sensibiliser les habitants
] © investissant ses espaces publics ®. ‘@ auxenjeux de la transition
- qui sont aujourd’hui bien vides. o ecologique.

- Créer larencontre, mettre en valeur
Proposer une offre culturelle les initiatives portées par les
et événementielle pour tous. habitants tout au long de ['année.



LE PROGRAINMME

DU Week-enp . SAMEDI 20 MAI

« Toute 3 journée

de Nadége Dauvergne ==
Expo biodiversité du (0Gard ﬁ
de Pauline Poissy %@ﬁ

Atelier "Réve ton quartier” avec La Dynamo

Marché d'artisanat et d'art

LeS LICUX DES ANIMATIONS ‘ i Dans 'université Sur [a place Gaston Doumergue == Dans tout le quartier Hoche



LC PROGRAINIME
DU WeeK-enb

10H-13H / Marché de produits locaux
10H30-12H/ Clean Walk -

10H-12H / Atelier Pimp ton vélo
L 'aprés-midi
13H30/ Conférence-débat "Le climat et moi” avec Les Shifters A

&

14H-15H / Atelier Pimp-moi avec Mercure Retrograde
Atelier Pimp ton vélo avec La Dynamo

14H30/ avec Aurélie Benoit §
de Ia Cie Imprévue (sur inscription)

as
15H-17H / Disco-vélo-roller avec RollerLib et Croco Vélo A ue

17H / Arrivée de [a Disco-vélo-roller
+ concours du plus beau vélo du convoi

16H-18H / Atelier réparation-conseil avec Croco Vélo
Tandem-Smoothie avec LaDynamo

- SAMEDI 20 MAI

« Ensoirée

1l E [y
184/ de Pauline Poissy
19H-21H15/
21H30-23H/
Entre 19H-22H/ de I'Atelier du Contre Temps
LeS LIeuX beS ANIMATIONS
Dans |'université Hoche “A

Sur la place Gaston Doumergue
Dans tout le quartier Hoche
Dans tout le centre-ville

Place Jules Guesde (Jean Jaurés)

Résidence Domitys

W G o &



Lé PROGRAIMMNE
DU WeeKk-eno . DIMANCHE 21 MAI

@@ . Toutelajournée

\/@

@ Expo biodiversité du (0Gard
W de Pauline Poissy

®\ / Atelier "Réve ton quartier” avec La Dynamo
e

de Nadége Dauvergne

2 B e

LeS LIeUX DES ANIMATIONS ” B ” Dans ['université Hoche Sur [a place Gaston Doumergue == Dans tout le quartier



B?,’{,!,‘ge‘*,(' w.en"l',“e . DIMANCHE 21 MAI

. Laprés-midi [
11H-15H /Atelier "Trucs et astuces pour bien composter”

En continu entre 14H-17H
avec Compostons

o Jeux desociété avec Luderium
11H / Atelier Tartinades : préparez les houmous qui seront dégustés . o,
lors de |'Apéro du Grand Banquet avec Re'Gard Restauration * Atelier Les alternatives au jetable” avec LuluZed

121 / Le Grand Banquet : auberge espagnole. Venez partager vos o Atelier "Fabrication de petits modules photovoltaiques avec (it En

meilleures spécialités culinaires avec les habitants du quartier! « Atelier Brico-Récup en liberté avecLes Briconomes

Les LICUX DES ANIMATIONS 14H - 16H / Fresque de la mobilité avec Les Shifters

14H-16H /Fresque du climat pour les enfants avec Le Péle

Dans ['université Hoche : Développement Durable de Nimes Métropole

iy

15H-16H/ avec Maité Tournier
Sur la place Gaston Doumergue

16h30/



LES LICUX
DES ANIMATIONS

L 'université Hoche

La place Gaston Doumergue
(Parvis de ['Université)

La Résidence Domitys

Sans oublier

LT Dans tout le quartier :
L T -les collages de Nadége Dauvergne

-la Clean Walk

A Au départ de la Place Jules Guesde (Jean
Jaurés) et dans tout le centre-ville :

La Disco-Vélo-Roller!



Nadége Dauvergne

Au détour d'une rue, sur une facade ou une fenétre
condamnée, vous aurez le plaisir de découvrir les
oeuvres de Nadége Dauvergne ! Ses collages sur la
faune sauvage réinterrogent les liens parfois
poreux entre nature et ville. Vous pourrez d'ailleurs
venir [a voir réaliser ses ceuvres en direct, pendant
les 2 jours du festival entre 10H et 18H.

Pauline Poissy

L 'animal sauvage est perméable a son
environnement et le travail de Pauline Poissy est de
peindre ceux qui existent. La nature a son équilibre,
elle est essentielle et fragile. Sa peinture a pour
théme le monde animal, la disparition, le
camouflage, le mimétisme. Pauline propose aussi
des ceuvres tactiles.pour les mal/non voyants.

"Ce que I3 nature nous offre de plus beau peut
disparaitre a tout instant”, nous rappelle-t-elle.

Le PROGRAINING €N DETAIL

o Les deux jours, toute la journée

Atelier "Réve ton quartier”

Avec I'équipe de La Dynamo, venez exercer votre
imagination et métamorphoser le quartier Hoche-
Sernam grace a des dispositifs participatifs et
créatifs : carte mentale, espaces publics a dessiner,
lettre de souhaits... Toutes les créations des
participants seront exposées durant le week-end!

Exposition du (0Gard

Depuis 1980 le (0Gard, Centre Ornithologique du
Gard, ceuvre a I'amélioration des connaissances de
'avifaune et de [a biodiversité dans le Gard. Pour le
Fest'Hoche, il vous propose de découvrir une
exposition photo sur la migration des oiseaux !



Le PROGRAINIME €N DETAIL

« Samedi 20 mai, toute la journée

Marché d'artisanat et d'art

Venez découvrir les créations des artisans et
artistes nimois ou des environs. Bijoux, sacs,
savons, céramiques, créations en cuir, vétements,
illustrations ou méme jeux de société...l y en aura
pour tous les goits!

La Clean Walk - 10H30-12H

En ouverture du Fest Hoche, venez participer a une
promenade citoyenne pour débarrasser (au moins
pour quelques heures), les espaces publics du
quartier des nombreux déchets qui sy trouvent !
Cette (lean Walk est organisée en partenariat avec
|a société de nettoyage Océan, généreuse mécéne
du Fest'Hoche.

Marché de produits locaux - 10H-13H

Venez découvrir de bons produits locaux et
spécialités de notre territoire. Légumes, fruits,
crémes de marron et farines de chataigne, truffés
d'énergie, plantes aromatiques médicinales, pates 3
tartiner et terrines végétales, fromages de chévre,
miels, sirops et confitures...De quoi vous régaler !

Atelier "Pimp ton vélo” - 10H-13H

Quelques heures avant la formidable Disco Vélo
Roller, venez pimper votre vélo en compagnie de
[équipe de La Dynamo ! Votre créativité sans limite
vous permettra peut-étre de remporter le concours
du plus beau vélo ainsi qu'un incroyable prix !



Le PROGRAINME €N DETAIL

« Samedi 20 mai, aprés-midi

Conférence-débat "Le Climat et moi"-13H30
Un duo de conférenciers formés par |'association
The Shifters, vous permettra de découvrir les
fondamentaux du changement climatique
(conséquences, mécanismes, causes), et les
principaux leviers d'action concrets ! Un temps
d'échanges mené avec une approche positive et
dans une ambiance décontractée!

Atelier "Pimp-moi” ! -14H-15H

Avant de monter en selle pour la Disco-Vélo-Roller,
le formidable collectif de Nimoises Mercure
Retrograde vous invite a venir vous pimper !
Paillettes et couleurs chatoyantes seront au
rendez-vous afin que vous soyez le/Ia plus beau/
belle sur votre joli vélo ou vos rollers !

Atelier d'initiation a I'expression corporelle -14H30

Sensibilisez-vous a 'art du mouvement avec la
danseuse et chorégraphe Aurélie Benoit dans un
atelier intergénérationnel mélant expression
corporelle et convivialité. Inscription obligatoire,
30 participants maximum.

La Disco-Vélo-Roller- 15H-17H

Au départ de la place Jules Guesde (Jean Jaurés),
venez participer un convoi festif accompagné
d'une ambiance musicale disco-rétro ! Déguisés et
maquillés, vous serez encadrés par les
professionnels de [a petite et de a grande roue :
Roller Lib et Croco Vélo !

Vous découvrirez également sur le parcours, les
formidables richesses patrimoniales du centre-ville
nimois ! A l'arrivée sur le parvis de ['Université
Hoche, vous serez récompensés pour vos efforts
par |a Batucada Sambakalao et |'élection du plus beau
vélo du convoi !

Atelier "Réparation-conseil - 15H-18H

En compagnie des mécanos bénévoles de Croco Vélo,
apprenez a détecter puis a réparer les petits
problémes de votre monture. Un entretien bien
nécessaire a |'arrivée des beaux jours et aprés une
Disco-Vélo-Roller exaltante!

Tandem-Smoothie ! -16H-18H

Réalisez votre réve en produisant un smoothiedla
force de votre coup de pédale ! Venez faire chauffer
vos mollets en équipe sur le tandem-mixeur
spécialement concu pour l'occasion par La Dynamo !



Présentation des oeuvres de Pauline Poissy-18H

Pauline Poissy vous invite a découvrir ses ceuvres
en sa compagnie. Un moment privilégié !

DJ Aly - 19H-21H15

WORLD MUSIC - TROPICAL ELECTRO

Partez en voyage avec DJ Aly le temps d'une soirée
sur un set exotique et coloré : vous allez parcourir
le monde, de I'Afrique jusqu'aux Balkans en passant
par Amérique du sud et | Orient...

Apolo Techno Live - 21H30-23H

Apolo, DJ et producteur nimois, propose un live
machine techno, puissant et engage, une sorte de
Rage Against The Machine électro, un univers entre
Vitalic, Boris Brejcha et Gesaffelstein.

Performances dansées - Entre 19H et 22H
Les éléves de |'Atelier du Contre Temps vous
présenteront plusieurs parenthéses dansées

durant les concerts.
www_atelierducontretemps.com / @atelierducontretemps

Le PROGRAINING €N DETAIL

o Samedi 20 mai, dans la soirée

Trucs et astuces pour bien composter - 11H-15H
L 'association Compostons vous invite a découvrir les
bonnes pratiques du compostage au travers de
plusieurs jeux ludiques. Et pour mettre la théorie en
pratique, les biodéchets du Fest Hoche seront
digérés sur place par un lombricomposteur!

Atelier Tartinades- 11H-12H

Avec |'aide de 2 cuisiniers hors pairs, préparez les
trois recettes de houmous qui seront dégustées
lors de I'apéro du Grand Banquet.

Cet atelier intergénérationnel de cuisine sera mené
par Re'Gard Restauration!

Le Grand Banquet : auberge espagnole - 12H-14H
La cuisine, ¢a fédeére !

Sur le principe de I'auberge espagnole, venez
partager vos meilleures spécialités culinaires avec les
habitants du quartier ! Une table unique et conviviale,
installée sur le parvis de I'Université.


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.atelierducontretemps.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR21XWqnl3RGVb9dj8h3CGwpAqzBGPG25MksAN7aDnBaKIZDAW2PTVVwzPw&h=AT1hpxXRr3QshAooIdgq8RxW5vuJ1S5IuGU6i7TB5USCwb15PIffjCjpt3rFxsJulbVWLInDYdFs7TJ6rBu38g-iOYWStP47bJaW_lmRKMkaG8_40qItWCHvhKi-bkekrTw9nhlykZYxV-SDQVE

Fabrication de modules photovoltaiques -14H-17H

En compagnie de I'association Cit'En qui sensibilise
aux énergies renouvelables, venez participer en
famille, au montage de modules photovoltaiques.
Une maniére ludique d'approcher la thématique, en
repartant avec votre module en fin d'atelier.

Sur inscription obligatoire.

Jeux pour tous -14H-17H

Grace a Luderium, association nimoise qui vise a
promouvoir l'activité ludique dans tous types de
lieux,venez partager en famille ou entre amis un
temps de jeux. De trés nombreux jeux a découvrir !

Les alternatives au jetable - 14H-17H

Grace a Luluzed, association de promotion du mode de
vie zéro déchet, venez découvrir les alternatives au
jetable! Eponges, accessoires de conservation,
produits cosmétiques et d'hygiéne...venez en finir
avec l'usage unique!

Le PROGRAINING €N DETAIL

« Dimanche 21 mai, aprés-midi

Atelier Brico-Récup en liberté - 14H-17H

En compagnie de Pauline des Briconomes, les
participants créeront un objet ludique créatif a partir
de matériaux de récupération (bois, tissus,
accessoires...) et a ['aide des outils mis a disposition.
Venez bricoler en toute liberté ! Pour petits et grands
apartirde5ans.

Fresque du climat pour les enfants - 14H-16H

Grace au Pole Développement Durable de Nimes
Métropole, faites découvrir a vos enfants les enjeux
du réchauffement climatique de maniére ludique!
A partir de 8 ans.Sur inscription pendant le festival.

Fresque de la mobilité -14H-16H

Les bénévoles de I'association The Shifters, vous
proposent un atelier collaboratif de sensibilisation
aux enjeux carbone de [a mobilité ! Venez découvrir
comment adopter individuellement et collectivement
une mobilité plus sobre, de maniére ludique!

Sur inscription



Le PROGRAINING €N DETAIL

» Dimanche 21 mai, aprés-midi

Atelier d'initiation a I'art-thérapie - 15H-16H
En compagnie de l'artiste et art thrérapeute

Maité Tournier, venez plonger les mains dans la
peinture ! Vous réaliserez une ceuvre collective et
repartirez avec un souvenir pictural du Fest Hoche.
Ouvert a tous a partir de 10ans, limité a 14
personnes. Inscriptions durant le week-end.

"Seul” avec Adama M'Baye - 16H30

Pour terminer le Fest Hoche en beauté, la Cie
Imprévue vous invite a venir découvrir le spectacle
"Seul” interprété par le danseur sénégalais Adama
M'Baye. Sous le signe de la mixité, le spectacle
alterne entre des séquences d'introspections
silencieuses poignantes et des moments de danses
joyeuses, entrainées par des rythmes enjoués et
des rites ancestraux. L Histoire émerge dans le
présent.

Conte chorégraphique et musical tout public dés 7ans
Durée : 50 minutes




INFOS PRATIQUES

POUR LE MIAM -MIAM

Samedi 20 mai

Toute la journée
(répes sucrées avec La Miellerie des Saveurs

12H-14H

Restauration assurée par Re’Gard Restauration,
les 2 cuisiniers engagés du groupe scolaire de La
Valsainte. Produits frais et de qualité assurés !

18H30-22H
Restauration assurée par Re’Gard Restauration,
et le food truck 0'Vesuvio gusto Napoletano

Dimanche 21 mai

12H-14H

La Dynamo vous invite au Grand Banquet : sur une table de plusieurs
métres de long, venez partager vos spécialités culinaires et découvrir
celles des habitants du quartier ! Chacun participe sur le principe de
I'auberge espagnole.

14H-17H
Petites douceurs sucrées assurées par La Dynamo

POUR LA SOIF

Samedi 20 mai 10H-22H

Wi

Dimanche 21 mai 1op-18H

Buvette assurée par La Dynamo : softs, biéres...
Vins proposés par le Raisin Social Club



A L'ORIGINE DU FEST'HOCHE :

LADYNAMO!

Créée en juin 2022 dans le quartier Hoche-Sernam a Nimes, |'association La Dynamo est
créatrice d'énergie citoyenne !

L'IDée PREMICRE ?

Partir des envies des habitants pour dynamiser notre quartier, ot on doit le dire, il ne se
passe pas grand chose... alors que de bonnes idées ne demandent qu'a étre concrétisées !

commenT ¢A se CONCRéTISe ?
En investissant les espaces publics pour les transformer en lieux d'échanges et de partage,
en proposant des actions durables et une programmation culturelle accessible a tous.

Quelques mois aprés le début de nos activités, La
Dynamo compte déja des dizaines d'adhérents.
Habitants du quartier dans leur grande majorité (mais
pas que!), jeunes actifs, entrepreneurs ou encore
retraités, tout le monde est bienvenu dans
|'association.

Apéros La Dynamo, Marche FastHoche, installation de
composteurs collectifs, marché de produits locaux,
événements mensuels (Disco-soupe, vide-grenier,
projections et bien sir FestHoche'!), les activités ne
manquent pas 3 l'association.

Au quotidien, La Dynamo est gérée par une équipe
entiérement bénévole qui donne tout : Bérengére, Jenny,
John, Maud, Olivier et Sophie!



LE FEST'HOCHE, C'EST AUSSI GRACE A EUX!

LES GENEREUX CONTRIBUTCURS NOS PARTENAIRES FINANCEURS

Entre le 17 février et le Ler avril, une campagne
de financement participatif sur Helloasso
a permis de récolter 3585€ de dons.

Merci mille fois a Justine, Julie, Nicolas, Pascale, Guillaume, Mickaél,
Heloise, Mylene, Muriel, Louise, Francoise, Nicolas, Laurence, Marjorie,
Frédéric, Aurélie, Rémi, Laurence, Christiane, Elsie, Vincent, Luc, Pauline,
Jean-Louis, Franck, Marine, Laure, Lucy ,Célestine, (laude, Janie, Adrien,
Michelle, Louis, Isabelle, Clément, Muriel, Nicolas, Pierre, Laurent, Laurent,
Sylvie, Florence, Virginie, Julien, Philippe, Nicolas, Muriel, Simone, Sylvie,
Jean-Louis, Guy, Annette, Alexandre, Evelyne, Hugo, Bérengére, Nicolas,
Marion, John, Olivier, Jessica, Marine, Maud, Corinne, Giséle, Martine et

Pascal...Le Fest Hoche vous doit beaucoup! ILS NOUS METTENT LEURS ESPACES A
DISPOSITION POUR LE WEEK-END

Merci également 3

pour son soutien matériel!



LE FEST'HOCHE, C'EST AUSSI GRACE A EUX!

LA PROGRAIMMATION €ST ASSUREeE PAR

Nadége Dauvergne Pauline Poissy Adama MBaye Aurélie Benoit DJALY

Maite Tournier
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LE FEST'HOCHE, C'EST AUSSI GRACE A EUX!

U GRAND MERCI...

o Aux producteurs-rices du marché du samedi : Julie, Jérémie, Clémentine, Virginia, Régis, Cécile, Marie, Héléne et Dominique...

o Aux créateurs-rices du marché du samedi : La Boutique n°58, Petit Bourgeon-Hermense, JAJAfabrics, Ateliers La Brique, Mai
Chaumier, Cejoal, Jackie Alonso Céramique, MéloLaZébre, Laura Same, Paillettes et Mimosa, Les Soeurs Nimoises, LinRkipeli.

« AMaité Tournier pour ses formidables illustrations qui recouvrent ces pages, et a Fred Jarnot pour sa patience et son travail lors
de la création de l'identité graphique du festival.

« AMathéo Machot et Nicolas Llory, ~ « A Marion Herail, réalisatrice pour son o Atous les bénévoles et adhérents de La
pour la technique son et lumiére. teaser de la campagne de crowdfunding. Dynamo, qui se sont engagés avec nous.

« Atous ceux qui ont donné des contreparties pour la campagne de financement participatif : les merveilleuses couturiéres
Evelyne et Marianne avec leurs nombreux totebags, le Raisin Social Club, Une Salle Sous les Etoiles, Roller Lib, Croco Vélo,
L'Atelier du Contre Temps, Manu du New Bon Coin....

« Anos qui ont partagé ces derniers mois avec nous (parfois malgré eux ;) ) et nous ont
soutenu dans cette merveilleuse aventure ! Unimmense big up pour Nico, lingénieux créateur du Tandem Smoothie !

« [t puis on se remercie aussi nous-mémes : Bérengére, Jenny, John, Maud, Olivier et Sophie...les acharnés du Conseil
d'Administration de La Dynamo...dont le “petit” grain de folie a permis a ce week-end de voir le jour "



NOTRE QUARTIER

uh événemenT pe

Toutes les info sur : www.festoche.live Contact presse::
LADYNAMO.ASSO /LADYNAMO.ASSO@GMAIL.COM Maud Fardel, co-présidente de I'association - 06 11 77 45 12



